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ZYG I M A N TAS Q  Zarasai, LT-32124
Esu patyres treneris, turintis platy -4 R, +37060717141
darba su vaikais ir suaugusiais S I N K EV I c I U S

igiidziy spektra, Manolilgamete FIZINIO UGDYMO MOKYTOJAS H pvemantasssa@emalcom
pedagoginé patirtis ir daugybé

iSkovoty tituly liudija mano

profesionalumg ir aistrg ugdyti

talentus. Esu pasiruoses teikti

auksciausio lygio mokymus ir DARBO PATIRTIS

motyvuoti savo auklétinius siekti

geriausiy rezultaty. PAULIAUS SIRVIO @ Fizinio ugdymo mokytojas
PROGIMNAZIJA Darbas su 5-8 klasiy mokiniais.
Zarasai

rgs 2024 - Dabar

RANKINIO KLUBAS ® Treneris

"EZERIETIS"

Zarasai
rgp 2024 - Dabar

Darbas su auk$to meistriSkumo vyry komanda.

SIUOLAIKINES ® Fizinio ugdymo mokytojas
MOKYKLOS Darbas su 1-12 klasiy mokiniais.
CENTRAS

Vilnius

rgp 2017 - rgp 2024

TENNIS&MORE ® Bendro fizinio treneris
Vilnius o
rgp 2016 - bir 2024 Darbas su 6-18 mety vaikais.
VILNIAUS VHC ® Treneris

"SVIESA"

Darbas su auksto meistriSkumo vyry komanda.

Pasiekimai: 4 kartus Lietuvos ¢empionas, 2 kartus Lietuvos super
taurés laimétojas, 2 kartus Lietuvos federacijos taurés laimétojas,
Baltijos lygos vice¢empionas ir 3 vietos laimétojas.

Vilnius
rgs 2019 - bir 2024

ZARASU RANKINIO ® Treneris

KLUBAS "KIRAS"

Zarasai
rgs 2016 - bir 2018

Lietuvos pirmos vyry lygos komandos treneris.

ISSILAVINIMAS

ZARASU AZUOLO ® Bendrasis Issilavinimas

GIMNAZLJA

Zarasai
2013

LIETUVOS ® Bakalauras
EDUKOLOGIJOS

UNIVERSITETAS
Vilnius
2018

[GODZIAI

DARBAS SU EXEL DARBAS SU WORD

DARBAS SU POWERPOINT

KURSAS

EUROPEAN HANDBALL @® B-license

FEDERATION
rgs 2024




