PATVIRTINTA
Zarasy sporto centro direktoriaus
2026 m. vasario  d. jsakymu Nr. V-

ZARASU SPORTO CENTRO 2026 METU
VEIKLOS PLANAS

Tikslas ir uZzdaviniai

Tikslas — per sporta skatinti vaiky, jaunimo ir suaugusiy saviraiska, ieSkoti talentingy
sportininky, galiniy deramai atstovauti rajonui, Lietuvos ir tarptautinése varzybose, sporto
renginiuose. Sudaryti salygas rajono gyventojams uzsiiminéti kiino kultiira, Sveika gyvensena,
nejgaliyjy sportu, ugdyti didelio meistriSkumo sportininkus, remti sporto zaidimy komandas.

Uzdaviniai:

1. Plétoti kiino kultiiros ir sporto paslaugy jvairove.

1.1. Plétoti sporto centro veikla.

1.2. Uztikrinti sporto renginiy organizavima.

1.3. Sudaryti salygas sportuoti visy amzZiaus grupiy gyventojams, jgyvendinant fizinio

aktyvumo programas.
1.4. Efektyvinti metoding veikla, informuoti visuomeng apie sportinius pasiekimus.
1.5. Gerinti Centro materialine baze.
1.1. Plétoti sporto centro veikly jvairove.

Ugdymo programos:

- Formalyjj $vietima papildan¢io ugdymo (FSPU) programos: rankinio, baidariy-kanojy irklavimo,
stalo teniso, karate.

- neformaliojo vaiky Svietimo programos: vaiky ugdymas per karaté sportg, mokiniy fizinio aktyvumo
skatinimas per aviamodeliavimo uZsiémimus, tinklinio jgiidziy tobulinimas, krepSinis 3 x 3, fitnesas
per Sokj, rankinis pradinukams.

- neformaliojo Svietimo programos suaugusiems: gyventojy fizinio aktyvumo skatinimas per
krepsinio veiklas, fitnesas- butinas sveikos gyvensenos veiksnys, fitnesas per Sokj, karaté, vyry
rankinis.
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Centre ugdymo grupiy ir mokiniy skai¢ius (2026 m. vasario 2 d.) FSPU:

Grupés 1 mokymo | 2 mokymo | 3 mokymo | 4 mokymo | 5 mokymo | Grupés
mety mety mety mety Mety mok. sk.
Pradinio 5 grupés 7 grupés 12 grupiu
rengimo 51 mokiniy | 90 mok. 141 mok.
MeistriSkumo | 2 grupés 2 grupés 4 grupés
ugdymo 35 mok. 17 mok. 52 mok.
Viso: 7 grupés 7 grupés 2 grupés 16 grupiy
86 mok. 90 mok. 17 mok 193 mok.
NEFORMALIOJO VAIKU SVIETIMO PROGRAMOS (NVS)
Grupe 1 mokymo mety 2 mokymo mety Viso
- . 1 grupé 1 grupé
Rankinis pradinukams 13 Mok 13 mokiniy
i . 1 grupés 1 grupé 2 grupés
Karate 6-9 m. ir 10-16 m. 7 mokiniai 9 mokiniai 16 mokiniy
v 1 grupé 1 grupé
KrepSinis 3 x 3 8 mokiniai 8 mokiniai
. - 1 grupé 1 grupés 2 grupés
Aviamodeliavimas 13 mok. 14 mokiniy 27 mokiniai
S 2 grupés 2 grupés
Tinklinis 33 mokiniai 33 mokiniy
. . g 1 grupé 1 grupé
Fitnesas per Sokj 18 mokiniy 18 mokiniy
. 9 grupés
Viso 115 mokiniy
NEFORMALIOJO SVIETIMO PROGRAMOS SUAUGUSIEMS (NS)
Grupé Fizinio rengimo grupés Viso
- 1 grupé 1 grupé
Rankinis vyrams 15 vyry 15 vyry
i 1 grupé 1 grupé
Karate suaugusiems 10 dalyviy 10 dalyviy
. 1 grupé 1 grupé
Fitnesas 12 dalyviy 12 dalyviy
& 1 1 grupé 1 grupé
Sokiy fitnesas 40 dalyviy 40 dalyviy
e . 1 grupé 1 grupé
KrepSinis vyrams 11 dalyviy 11 dalyviy
. 4 grupés
Viso 88 dalyviai




STIPRYBIU, SILPNYBIU, GALIMYBIU IR GRESMIU ANALIZE

Stiprybés

Silpnybés

1. Vykdomi sporto renginiai rajono sporto
bendruomenei.

Mazéja dalyviy skaiCius sveikatinguma ir
fizinio aktyvumo skatinanciuose renginiuose.

2. Vykdomos vasaros sporto ir
stovyklos.

poilsio

Mazas jaunimo jsitraukimas j ilgalaikes sporto
programas

3. Vykdomos FPSU programos.

1/3 vaiky nedalyvauja stovyklose dél 1ésy
truktimo.

4. NS programos suaugusiems.

Galimybés

Grésmeés

1. Per projekting veikla, ieSkant rémeéjy i
centrg pritraukti daugiau 1€sy.

1. Mazéjanti jaunimo motyvacija.

2. Sporto renginiy vieSinimo stiprinimas
socialiniuose tinkluose bei informaciniuose
puslapiuose.

2. Jaunimas linkes ] lengvesnes pramogas,
neigiama Siuolaikiniy informaciniy
technologijy jtaka.

VEIKLOS PLANAS

UZdaviniai Priemonés Vykdytojai Vykdymo
data
1. Plétoti sporto 1.1. Parengti 2026 m. veiklos | Sporto instruktorius,| 2026 m.
centro veikla. plana. NS mokytojai vasaris
1.2. Parengti sporto centro | Direktorius, 2026 m.
biudzetg 2026 m. vyr. buhalteris vasaris
1.3. Parengti programas ir teikti | Direktorius, sporto | Pagal duotus
paraiSkas Sporto rémimo fondui | instruktorius terminus
1.4. Parengti SVIS mokyklos | Direktorius, Pagal duotus
duomeny uz 2025 m. ,,4 mokykla” | administratorius terminus
ataskaita sekretorius
1.5. Centro tarybos posé¢dziai Centro tarybos Pagal plana.
pirmininkas
1.6. Parengti ir teikti NS mokytojy | NS mokytojai BirZelio meén.
veiklos ataskaitas
1.7. Dalyvauti vaiky, jaunuéiy, | NS mokytojai Pagal
jauniy ir jaunimo respublikinése ir | Direktorius kalendorinj
tarptautinése varzybose plana




1.8. Organizuoti vaiky vasaros | Direktorius, sporto | Liepos-
stovyklas instruktorius, rugpjacio
NS mokytojai mén.
1.10. Parengti 2026/27 m. m. | Direktorius, BirZzelio mén.
ugdymo plang NS mokytojai
1.11. Suformuoti sportinio | NS mokytojai Rugpjucio,
ugdymo grupes, pateikti rugséjo meén.
reikalingus dokumentus (Zurnalai,
planai, kontroliniai  keliamieji
normatyvai, med. pazymos)
1.12. Parengti 2026 m. m. | Direktorius, Birzelio mén.
neformaliojo $vietimo mokytojy | darbo taryba,
tarifikacija Sporto
instruktorius,
NS mokytojai
1.13. Sudaryti NS mokytojy, | Direktorius, Rugpjugio
aptarnaujancio personalo darbo | tikvedys, men.
laiko grafikus administratorius
sekretorius
1.14.  Ugdytiniams  suteikti | NS mokytojai Rugpjicio
meistriSkumo pakopas mén.

1.15. Suvesti/pakoreguoti
mokiniy, pedagoginiy darbuotojy
duomenis mokiniy ir Pedagogy
registre

Administratorius
sekretorius,
direktorius

Rugséjo mén.

1.16. Archyvuoti 2026 m. sporto | Administratorius Pasibaigus
centro veiklos dokumentus sekretorius metams
1.17. Organizuoti aptarnaujancio | Ukvedys Nuolat
personalo veikla
1.18. Uztikrinti mokyklos tkinés | Vyr. buhalteris,
dalies funkcionavimg (autobuso, | tkvedys Nuolat
Silumos, elektros energijos, rysio,
vandens paslaugas)

2. Uztikrinti 2.1.Parengti 2026 m. sporto | Sporto 2026 vasaris

sporto renginiy

renginiy plang Zarasy kraSto

instruktorius

organizavima bendruomenei
2.2. Parengti kalendoriniy varzyby | Sporto 2026 vasaris
plang instruktorius
2.3. Parengti 2026/2027 m. Zarasy | Sporto Rugséjis
rajono mokykly zaidyniy | instruktorius
nuostatus, varzyby kalendoriy
2.4. Vykdyti 2026/2027 m. Zarasy | Sporto Pagal
rajono mokykly zaidynes instruktorius varZyby
kalendoriy
2.5. Dalyvauti respublikinése ir | NS mokytojai Pagal
tarptautinése varzybose varzyby
kalendoriy
3. Sudaryti 3.1. Organizuoti ir vykdyti | Sporto Visus metus
salygas sportuoti | tradicinius sporto renginius, | instruktorius
visy amziaus atminimo tauriy turnyrus.
grupiy 3.2.0rganizuoti sveikatinimo | Sporto Visus metus
gyventojams renginius instruktorius




3.3. Organizuoti ,,Sportas visiems* | Direktorius, Visus metus
renginius Zarasy kra$to | sporto instruktorius
bendruomenei
4. Efektyvinti 4.1. Tobulinti NS mokytojy | Direktorius, Pagal poreikij
metoding veikla kvalifikacija, dalyvaujant rajono ir | NS mokytojai
respublikiniuose seminaruose.
4.2.0rganizuoti tévy susirinkimus | Direktorius, Pagal poreikj
NS mokytojai
4.3. Vykdyti atviras veiklas, | Direktorius, Pagal poreikj
jtraukiant tévus. NS mokytojai
4.4. Pateikti kvalifikacijos kélimo | NS mokytojai Gruodzio
ataskaitg meén.
4.5 Bendradarbiauti su $vietimo ir | Direktorius, Visus metus
sportinio ugdymo jstaigomis. NS mokytojai
5. Informuoti 5.1. Informuoti visuomene apie | NS mokytojai, Visus metus
visuomeng apie mokiniy ir kity sportininky | sporto instruktorius
sporto centro pasiekimus
veikla, sportinius | 5.2. Reklamuoti varzybas ir | NS mokytojai, Visus metus
pasiekimus sportinius renginius, vykstancius | sporto instruktorius
rajone.
5.3. Teikti informacijg apie sporto | Direktorius, Visus metus
centro veiklg sporto instruktorius,
NS mokytojai
6. Gerinti Centro | 6.1.Einamieji aikStyny, irklavimo | Direktorius, Visus metus
materialing baz¢ | bazés remonto ir priezitiros darbai | akvedys
6.2.Einamieji sporto salés, sporto | Direktorius, Visus metus
centro, stovykly centro remonto ir | tkvedys
prieziiiros darbai
6.3. Tinkamai eksploatuoti Ukvedys Visus metus
autobusa vairuotojas
6.4. Pateikti paraiskg sporto Direktorius Pagal duotus

rémimo fondui dél aikStyno
atnaujinimo

Sporto instruktorius
Ukvedys

terminus

PRITARTA

Zarasy sporto centro tarybos posédzio
2026 m. vasario 11 d.
protokolas Nr. VD-2




